
  

ヒルズっこ 
  1 日 の 流 れ 
 

９：３０ 順次登園 
  

９：４５ 朝の会 
 

１０：００ 活動（戸外・室内遊び） 
 

１１:１５ 給食 
 

１２：００ 読み聞かせ 
  

１２：３０ 午睡 
 

１４：３０ 起床 
 

１５：００ 簡易おやつ 
 

１５：１５ 帰りの会 
 

１５：３０ 順次降園 


